
　　　　　　

３日（月）憲法記念日 1５日（土）身体測定

４日（火）みどりの日 20日（木）避難訓練

5日（水）こどもの日 ２１日（金）誕生会

8日（土）いちご狩り（りんご組） 22日（土）保育参観・保護者総会

9日（日）母の日

英語教室（れもん・りんご組） 体育遊び

10日（月）・31日（月） 6日（木）・24日（月）れもん・りんご組

11日（火）・27日（木）もも・みかん組

13日（木）いちご組

新緑のさわやかな季節となりました。

入園・進級して早1ヶ月経ち、子ども達は、新しい担任の先生やお友だちと過ごすことにも少しずつ

慣れてきて、園生活の楽しさを感じながら、元気に遊んでいます。この季節、戸外でのびのび遊ん

だり、友だち同士のふれあいをしっかり持って、充実した園生活を楽しむことができるように保育し

ていきたいと思います。しかし、気候の変化や疲れなどから、体調を崩しやすい時期でもあります。

日頃の生活リズムを崩さないようにして、健康管理には十分気を付けていきましょう。

5月の行事予定

えんだより

《保育参観・保護者総会について》

子ども達も新しいクラスに慣れ、活動や遊びの中でたくさんの

笑顔が見られるようになってきました。園ではどんな風に遊ん

でいるのかな？どんな活動を楽しんでいるのかな？など園で

のお子様の様子を見て頂き、今後のお子様の成長を保護者

の皆様と共に見守り育てる機会にとなればと思い、保育参観

を予定しております。是非、ご参加ください。

※新型コロナウイルス感染症の影響で変更・中止になる場合

があります。詳細は、後日お知らせ致します。

遠足のお礼
先日の親子遠足では、天気にも恵まれ多くのご家族

の方にご参加していただき、ありがとうございました。

子ども達もニコニコ笑顔でお父さん、お母さんと一

緒にゲームをしたり遊んでいる姿がとても嬉しそう

でした。楽しい思い出になったことと思います。今後

も保育園での生活がより良いものになるよう、職員

一同精進して参りますので、ご協力のほどをよろしく

お願い致します。

『登降園時のお願い』
・登降園時は、お子様と必ず手をつないで歩きましょ

う。駐車場で目を離したりすると事故にあうこともあ

りますので、登園の際は園舎に入るまで、降園の際

は園外に出たら、くれぐれもお子様の手を離さない

ようにしましょう。（車が近くを通り危険です。）

6月の予定

１０日（木） 歯科検診

１５日（火） 身体測定

１９日（土） 誕生会

２１日（月） 避難訓練

２２日（火） ひまわり号来園

（交通安全教室）

暦は「夏」・・そろそろ気を付けましょう！
〈衣類の調節〉…天候によって気温が上下しやすく、

朝晩と日中の気温差が大きくなる時期です。調整のし

やすい服装にしましょう。

〈水分補給〉…晴れた日の日中は夏のような暑さにな

ることがあります。子どもは大人よりもたくさん汗を

かきますので、少しずつこまめな水分補給を心がけま

しょう。

〈紫外線〉…紫外線の量は5月より急増すると言われ

ています。熱中症にも注意しましょう。

☆保育のワンポイントアドバイス☆
「心が動くってどういうこと？」

体力や知力と違って、成長の基準が曖昧な「心」は、どのように

育まれるのでしょうか。心が育つ為には、意志の強さ、他人への

思いやり、豊かな感受性、創造力、コミュニケーション力、実にた

くさんの要素があり、簡単には語れません。でも、一つ、確信で

きることは、心の成長は、感動したり、悲しかったり、満足したり

と、心が動くことから始まるという事です。だから子どもの心の

動きを大切にし、心の育ちを大切にしていきましょう。
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