
  こんなとき どうしたら・・・ Q&A 

Q,朝、園に行きたくないとぐずります 

 

A,あわてずに、園の楽しさを伝えましょう 

 大好きなお母さんや家庭を離れて保育園へ行くのですか

ら、寂しくなったり不安になったりしても不思議ではありませ

ん。また、自分がイメージしていた園と様子が違うことがある

かもしれません。そんな時に、お母さんが「こんなはずでは」 

と焦ってしまったり、イライラしてしまったりしては、子ども 

は余計不安になります。子どもの気持ちを認めてあげた上で、

「あの滑り台楽しそうね」「先生や、お友だちが待ってるよ」

などお母さんも楽しい園で一緒に遊びたい、園が大好きという

思いを伝えましょう。子どもが園を好きになるコツはお母さん

がまず園を好きになって、一緒に園生活を楽しもうと思うこと

です。朝、送り出すときに「頑張ってね！」と言っていません

か?もし言っていたら、それを「いっぱい遊んできてね」に言

い換えてみてください。 
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３日（木） ピーマン狩り  

４日（金） 歯と口の衛生週間  

１０日（木） 歯科検診 

１０日（木） 時の記念日 

１５日（火） 身体測定 

１９日（土） 誕生会 

 

        

 

 

２０日（日） 父の日 

２１日（月） 夏至 

２１日（月） 避難訓練 

 

えんだより 

７月１７日㈯は、夕涼み会です。準備のため午後

１時までのお迎えをお願いします。内容等詳細は、

後日お知らせいたします。 

奉仕作業は、７月１０日㈯、８月７日㈯、９月１

１日㈯の３回のうち１回だけご参加ください。       

 ※コロナの感染状況によっては、変更になる場合

があります。 

6 月 

 梅雨入りを迎え、室内遊び中心で過ごす子どもたち。その中でも、部屋でのゲーム遊びや製作、お絵描きや

シール貼りなど、さまざまな楽しみを見つけ元気に過ごしています。雨降りの日にはその音を楽しみ、晴れの

日には外に出て雫と遊んだり、散歩や泥あそびをしたりして梅雨ならではの楽しいことを目で、耳で、体で感

じて欲しいと思っています。 

新型コロナウイルスの影響が続く中、気温・湿度共に上がる季節を迎え汗ばむ季節となりました。 

この時期から増える夏の感染症や暑さ対策など、子ども達の健康管理には十分気をつけていきたいと思います

ので、引き続きご協力をお願い致します。 

  

夕涼み会 

6月は食育月間 
6月の行事予定 

 英会話 

１４日（月）、２８日（月） 

れもん、りんご 

 体育遊び           

４日１８日（金） れもん、りんご 

１５日２９日（火） もも、みかん 

８日（火） いちご 

「食育月間」は、豊かな人間性を育み、生きる力を身に

つけることを目標に設けられました。園では、自然の恵

みや食べ物の旬を知らせながら、食育に取り組んでい

ます。お家でも食事を通してコミュニケーションを取

る、バランスのとれた献立を立てる、生活リズムを整え

る、食を大切にする気持ちを持つなど、意識してみて下

さい。 

7 日（水）七夕集会            

１０日（土）第 1 回奉仕作業 

１５日（木）身体測定 

１７日（土）夕涼み会 

２０日（火）避難訓練 

２１日（水）誕生会 

２６日（月）プール開き 

認定こども園青葉保育園 ℡０９９４－６３－５５３３ 


