
　　残暑の厳しい日が続いていますが、朝夕少しずつ涼しさを感じる

ようにまりました。夏の疲れが出やすいこの時期、生活リズムを整え

健康管理には十分気をつけたいものですね。当館では、健康・衛生

管理等、一層の注意を払いながら、子育てを楽しめる場を提供させ

て頂きたいと思います。ご来館をお待ちしています。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

　　新型コロナウイルスまん延防止等重点措置に伴い休館とさせて頂きます。

5 6 7 8 9 10 11

　　　　　　　　　　  　　　　新型コロナウイルスまん延防止等重点措置に伴い休館とさせて頂きます。

12 13 おじいちゃん 14 15 16 17　図書館 18
おばあちゃんに 公園であそぼう 休館 ベビ－マッサ－ジ に行ってみよう 休館
ハガキを作ろう (東串良町コミュニティ広場) （ひまわり館） （総合センタ－）

19 20 21 22 ちょいトレ 23 24 25
敬老の日 親子で体操 ＆ストレッチ 秋分の日 身体測定 休館

（総合センタ－） （総合センタ－）  

26 27 28 29 30
園庭あそび お楽しみ会 休館 プレストンと一緒に

英語にトライ！

　　　2021/9/1

　　　休館　　　

　　　休館　　　

場所:ひまわり館

時間:１０:３０～

※８・９月生まれのお友達を

みんなでお祝いしましょう。

＊誕生日でなくても参加OK

ですよ！！

東串良町委託事業

子育て支援センター

ひまわり館

(青葉保育園内)

℡：35-1555

９月のうた
♪どんぐりころころ

♪まつぼっくり

♪とんぼのめがね

その他

２２日（水）

ちょいトレ＆ストレッチ

21日 （火）

親子で体操

場所:総合センタ－

時間:１０:３０～

講師:岩元美穂先生

※親子体操は今回で最後とな

ります。たくさんの参加お待ち

しております。

場所:総合センタ－

時間:１０:３０～

講師:湯川寿美子先生

※気持ちのいいストレッチや、軽

い運動でリフレッシュしません

か？

１４日（火）公園であそぼう
場所：東串良町コミュニティ広場

（三角公園）

時間：１０：３０～

★現地集合です。

※帽子・水筒・タオル等お忘れなく！

＊雨天時はひまわり館です。

★支援センタ－内容についてのご案内★

日 時：毎週月・火・木・金曜日

午前１０時～午後３時

場 所：ひまわり館（青葉保育園内）

内 容：園庭開放、絵本読み聞かせ、親子遊び等

移動ひろば （場所はひまわりカレンダ－をご覧下さい）

★育児相談 ＊電話相談 午前１０時～午後４時

＊来所相談 午後１時～午後３時

★園庭開放 毎週月・火・木・金曜日 午前１０時～午後３時

★対 象 ０歳から就学前のお子様をお持ちの方ならどなたでも

無料でご利用できます。（町外可）

１6日（木）

ベビ－マッサ－ジ
場所:ひまわり館

時間:１０:３０～

講師:山下千沙先生

※バスタオルを持って来て下さい。

＊予約は要りません、お気軽に

お越し下さい。

２８日（火）

お楽しみ会

★ご利用の際は必ずマスクの着用をお願い致します。

★お子様、保護者様共に鼻水・咳の症状、又は37.5℃以上の熱がある場合はご利用をお控え下さい。

★来館時検温をさせて頂きます。

★２週間以内に都道府県間の移動をされた方及び、県外の方と接触された方はご利用をお控え下さい。 ご協力お願い致します。

場所:総合センタ－内 図書室

時間:１０:３０～

※図書室で絵本を選んだら、

広い和室で読書タイム！お気に

入りの一冊を探しに来ません

か？

８月の活動写真

１３日（月）おじいちゃん

おばあちゃんにハガキを作ろう

・場所：ひまわり館

・時間：１０：３０～

※なかなか会えないおじいちゃん・おばあ

ちゃんに手作りハガキを送りませんか？

＊必要な枚数のハガキと写真を持ってき

て下さい。

〈お知らせとお願い〉

新型コロナウイルスの感染状況により、活動を変更・中止

させて頂く場合があります。ご利用の際は青葉保育園のホ

－ムペ－ジにてご確認下さい。

１７日（金）

図書館に行ってみよう


