
 

  

気がつけばもう 2 月、あっという間ですね。2 月になるとすぐに節分です。節分は冬が終わる日。

次の日（立春）からは暦の上ではもう春です。季節の節目となる節分ですが、子どもたちが関心を

持っているのはもっぱら鬼のこと。一つひとつの行事を通して季節を感じていくのも園生活ならで

はです。「豆まきが終わるともうすぐ春」、そんな気持ちで今年の豆まきも子どもたちを応援したい

と思います。 

この 1 年、子どもたちは色んな行事を経験してきました。「大きくなったね」「上手になったね」

「頑張ったね」「力がついたね」という言葉を自信に変えて、子どもたちは少しずつ次年度へ向かっ

ていくことでしょう。もうすぐやってくる年度末～新年度に備えつつ、子どもの成長をじっくり感

じ、楽しんでいきたいと思います。 

引き続き、手洗い・うがい・消毒をしっかり行い、感染症予防にも努めて参ります。ご家庭でも、

栄養や睡眠などを十分にとってウイルスに負けない元気な体作りをしましょう。 

3 日㈭ 節分、豆まき 

4 日㈮ 立春 

11 日㈮ 建国記念日 

15 日㈫ 身体測定 
18 日㈮ 避難訓練 

    （消防署立ち合い） 

19 日㈯ お別れ遠足 

（りんご組） 

 22 日㈫ お誕生会 

23 日㈬ 天皇誕生日 

 

 
お茶のお稽古（りんご組） 

16 日㈬ 
 

体育遊び 
   8 日㈫ りんご組 
  10 日㈭ れもん組 
  15 日㈫ もも･みかん組 
  16 日㈬ いちご組 
 

５日㈯ お別れお茶会  ２１日㈪ 春分の日 

９日㈬ お別れ遠足   ２２日㈫ 避難訓練 

１５日㈫ 身体測定    ２３日㈬ お別れ会 

１８日㈮ 誕生会     ２６日㈯ 卒園式 

 

認定こども園青葉保育園 TEL６３－５５３３ 

園だより 

2 月の予定 

       おねがい 

 行事に関する準備物（体育あそび、お茶のお稽古、 

白ご飯がいらない日）などは、都度連絡致しませんので、

園だより、給食献立表でご確認ください。 

箸への移行の目安 

 

 

 

 

 スプーンには 3段階の持ち方が

あります。まずは「上手持ち」、次

に下から持つ「下手持ち」、そして

最後に箸や鉛筆の持ち方である

「鉛筆持ち」です。 

この鉛筆持ちが安定してできる

ようになった時が 

移行のタイミングです。 

箸の選び方   箸には、手に合うサイズがあります 

         人差し指と親指でピストルを作り、それぞれ 

        の指先を結んだ長さを１，５倍した長さが持ち 

やすい長さと言われています。 

箸の形はいろいろありますが、一般的な丸い箸は 

滑りやすいので、箸を始める段階の子どもには難しいかもしれませ

ん。三角箸、五角箸、六角箸のような子ども用に考えられた箸も販

売されています。個人差があるので、子どもが持ちやすい 

ものを用意してあげられるといいですね。 

 2月 19日㈯に年長組のお別れ親子遠足を計
画しています。場所など詳細につきましては
決まり次第お知らせ致します。 
新型コロナウイルス感染症の 
感染状況により、変更、中止 
となる場合がありますこと 
をご理解頂きますよう 
お願い致します。 

お別れ親子遠足のお知らせ 


