
　　　　　　

３日（火）憲法記念日 10日（火）園外保育

４日（水）みどりの日 １６日（月）身体測定

5日（木）こどもの日 １９日（木）誕生会

６日（金）いちご狩り（りんご組） ２１日（土）保育参観・保護者総会

８日（日）母の日 23日(月）避難訓練

※今月の園外保育は、お弁当は必要ありません。

・英語教室（れもん・りんご組） 11日（水）・25日（水）

・体育遊び

（みかん・れもん・りんご組） 6日（金）・20日（金）午前

（れもん・りんご組） 13日（金）・27日（金）午後

吹く風も心地よい季節となりました。

入園・進級から一カ月が経ち、新入園児の子ども達は新しい環境に少しずつ慣れてきたようで、朝

の泣き声が元気な挨拶に変わってきました。進級した子ども達は、すっかりお兄さんお姉さんの顔

で、小さいお友達に優しくしてあげたり、先生のお手伝いをしようと張り切っています。大きくなった

喜びをしっかりと受け止めてあげたいものです。

５月は、身近な自然に触れたり自然の変化を感じたりしながら戸外での遊びを楽しんでいきたい

と思います。しかし、気候の変化や疲れなどから体調を崩しやすい時期でもあり、新型コロナウイル

スもまだ、油断ができない状況でもあります。日頃の生活リズムを崩さないようにして、健康管理に

は十分気を付けていきましょう。

5月の行事予定

《保育参観・保護者総会について》

子ども達も新しいクラスに慣れ、活動や遊びの中でたくさん

の笑顔が見られるようになってきました。園ではどんな風に

遊んでいるのかな？どんな活動を楽しんでいるのかな？な

ど園でのお子様の様子を見て頂き、今後のお子様の成長を

保護者の皆様と共に見守り育てる機会にとなればと思い、

保育参観を予定しております。是非、ご参加ください。

※新型コロナウイルス感染症の影響で変更・中止になる場

合があります。詳細は、後日お知らせ致します。

小さな子ども達は、身体の異常を自分で

伝えることができません。朝、子どもたち

が起きてきたら抱っこをしたり着替えさせ

たりしながら、体調や機嫌のチェックをし

ましょう。熱や嘔吐・下痢、湿疹・発疹は

ないですか？鼻水や咳は出ていませんか？

顔色・機嫌は？食欲はありますか？小さな

子ほど症状が悪化しやすいものです。毎朝

触れ合いながら「見て」「触って」確認を

お願いします。休むほどではないけ

れど、どこか調子が悪い時は必ず

担任にお知らせください。

園でもていねいに様子を見ていき

ます。

6月の予定

１日（水） 歯科検診

7日（火） ピーマン狩り

14日（火） 内科検診

17日（金） 内科検診

１５日（水） 身体測定

２０日（月） 避難訓練

２１日（火） 誕生会

《感染性胃腸炎について》
・「感染性胃腸炎」は、細菌・ウィルス・原虫などの病原微生物を

原因とした、下痢・嘔吐等の消化器症状を起こす感染症の総称

です。一年を通じて発症し、症状は嘔吐、下痢（水様便、血便）

などの消化器症状が出現し、発熱することもあります。

・予防方法は、手洗い、うがいです。トイレの後、調理の前後や

食事の前、おむつ交換後などには特に手を洗います。

《お願い》

◉このような場合は家庭保育のご協力をお願いします。

・24時間以内に2回以上の水様便や嘔吐がある。

・食事や水分を摂ると下痢や嘔吐がある。

・下痢（嘔吐）に伴い、いつもより体温が高めである。

・24時間以内に吐き気止めや下痢止めを使用している。

◉以前は保育中に、嘔吐や下痢で衣服等が汚れた場合は園の

方で手洗いして持たせていましたが、感染拡大を最小限に抑え

るため、水洗いをせずにそのまま袋に入れてお持ち帰り頂きま

す。保護者の皆様にはお手数をお掛けしますが保健所より指導

がありましたので、何卒ご了承ください。
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