
　明けましておめでとうございます。新しい年がスタートしました。
本年はどんな感動や発見そして出会いがあるのでしょうか？楽しみですね。
子ども達の健やかな成長を願いながら、一緒に子育てのお手伝いが
出来ればいいなと思います。　笑顔あふれる素敵な一年になりますように。
　今年もどうぞよろしくお願いいたします。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

休館 休館 カレンダー作り 好きな遊びを 正月遊びを 休館
楽しもう 楽しもう

8 9 10 11 12 13（総合センター） 14
成人の日 風船＆ 触れ合い遊び 壁面飾り ボールプールで 休館

大型積木遊び ～冬ver.～ 遊ぼう

15 16 17（総合センター） 18 19 20 21
身体測定 集まれ赤ちゃん！ 休館 ベビーマッサージ 動くオモチャ 休館

～離乳食のお話～ を作ろう

22 23 24 25 26 27 28 　　　　　

節分グッズを 運動遊び 休館 プレストンと一緒に 　ちょいトレ 休館
作ろう 英語にトライ！ 　＆ストレッチ

29 30 31
好きな遊びを お楽しみ会
楽しもう  
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東串良町委託事業

子育て支援センター

ひまわり館

(青葉保育園内)

℡：35-1555

19日（木）

ベビーマッサージ

★支援センタ－内容についてのご案内★

日 時：毎週月・火・木・金曜日

午前１０時～午後３時

場 所：ひまわり館（青葉保育園内）

内 容：園庭開放、絵本読み聞かせ、親子遊び等

移動ひろば （場所はひまわりカレンダ－をご覧下さい）

★育児相談 ＊電話相談 午前１０時～午後４時

＊来所相談 午後１時～午後３時

★園庭開放 毎週月・火・木・金曜日 午前１０時～午後３時

★対 象 ０歳から就学前のお子様をお持ちの方なら

どなたでも無料でご利用できます。（町外可）

31日（火）

お楽しみ会

★ご利用の際は必ずマスクの着用をお願い致します。来館時検温をさせて頂きます。

☆ お子様、保護者様共に鼻水・咳の症状、又は37.5℃以上の熱がある場合はご利用をお控え下さい。

★新型コロナの感染状況により活動を変更・中止させて頂く場合があります。ご利用の際は青葉保育園のホームページをご確認下さい。

12月の活動写真

4日（水)

カレンダー作り
時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

6日（金） 正月遊びを楽しもう
時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

１月生まれのお友達を

みんなでお祝いしましょう！

誕生月児じゃないお子さんも

集まって、一緒に楽しもう♪

ひまわりカレンダー

豆入れやお面など、節分を楽しむグッズを

作りましょう♪

昔なつかしいお正月あそびを

みんなで楽しみましょう

23日（月）

節分グッズを作ろう
時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

27日（金）

ちょいトレ＆ストレッチ

時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

講師：湯川寿美子先生

ストレッチや軽いボール運動で

身体をゆるませ、スッキリとした

時間を過ごしてみませんか？

※大人用の飲み物、タオルもお

忘れなく！！

17日（火）

集まれ赤ちゃん！

～離乳食のお話～ 時間：１０：３０～

場所:ひまわり館

講師：山下千沙先生
みんな離乳食はどうして

いるんだろう？

素朴な疑問やおすすめレシピ

など、ママ同士やスタッフと

おしゃべりしませんか？

バスタオルを持ってきて

ください。

予約は要りません。

お気軽にお越しください。

☆ひまわり館ご利用についてのお願い☆

※ 感染者との接触、また感染の疑いがある方は、

ご利用をお控えください。

※ 当面の間は、鹿児島県内在住の方のみの

ご利用とさせていただきます。

新型コロナウイルス感染症の陽性者がいまだ

高い水準で推移していることから、以下のこと

をご確認の上、ご利用をお願いいたします。

12日（木） 壁面飾り ～冬ver.～

時間：１０：３０～

場所：ひまわり館
ハサミやのり・シールを使って、みんなで製作

遊びをしよう！今月の題材は「てぶくろ」です。

ひまわり館の壁面をみんなの

作品で飾りませんか？

時間：１０：３０～

場所:総合センター内和室

クリスマス会

お正月飾りを作ろう ﾌﾟﾚｽﾄﾝと一緒に英語にﾄﾗｲ！

今月の移動ひろばは13日（金）・17日（火）にあります。

東串良町総合センター内の和室にてお待ちしています。

活動内容は、10：30～12：00に行われ、

午後からは、ひまわり館で自由遊びとなります。

お子さんの写真と足型・手形を

使った、オリジナルのカレンダー

作りです。

※毎月初めにあります

お気軽に作りに来てくださいね

時間:１０:３０～

場所:ひまわり館


