
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
カレンダー作り 親子ふれあい 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 休館

歌あそび

7 8　(要予約) 9 10 11 (要予約) 12 13
手作りオモチャを 好きな遊びを 休館 ママ ねんねアートで 休館

作ろう 楽しもう ありがとうの日 写真を撮ろう

14 15 16 17 18 19 20
身体測定 公園へ行こう 休館 ベビーマッサージ 運動遊び 休館

(コミュニティ広場) (ボールプール)

21 22 (要予約） 23 24 25 26 27
ひまわりの苗を 園庭遊び 休館 プレストンと一緒に ちょいトレ＆ 休館

植えよう 英語にﾄﾗｲ ストレッチ

28 29 30 31 　　　　　

公園へ行こう お楽しみ会 休館

(ふれあいの里公園)

11日（木）

ママありがとうの日
時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

東串良町委託事業

子育て支援センター

ひまわり館

(青葉保育園内)

℡：35-1555

★支援センタ－内容についてのご案内★

日 時：毎週月・火・木・金曜日

午前１０時～午後３時

場 所：ひまわり館（青葉保育園内）

内 容：園庭開放、絵本読み聞かせ、親子遊び等

移動ひろば （場所はひまわりカレンダ－をご覧下さい）

★育児相談 ＊電話相談 午前１０時～午後４時

＊来所相談 午後１時～午後３時

★園庭開放 毎週月・火・木・金曜日 午前１０時～午後３時

★対 象 ０歳から就学前のお子様をお持ちの方なら

どなたでも無料でご利用できます。（町外可）

★来館時検温させて頂きます。お子様、保護者様共に鼻水・咳の症状、又は37.5℃以上の熱がある場合はご利用をお控え下さい。

☆新型コロナの感染状況や諸事情により、マスクの着用をお願いしたり、活動を変更・中止させて頂く場合があります。

★ご利用の際は青葉保育園のホームページをご確認下さい。

4月の活動写真

8日（月）

手作りオモチャを作ろう

～アンパンマンポットン～
時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

ひまわりカレンダー

25日（木）

プレストンと一緒に

英語にトライ！！

時間：１０：３０～

場所：ひまわり館

英語のリズム遊びやカード遊びな

ど、お子さんが喜ぶメニューが

いっぱいです。

2２日（月）

ひまわりの苗を

植えよう

時間：１０：３０～

場所:ひまわり館

お子様と一緒に苗植えを体験！！

どんなひまわりが咲くのか、

楽しみですね♡

12日（金）

ねんねアートで写真を撮ろう
時間：１０：３０～

場所:ひまわり館

かわいいお子様の今の姿を

記念に残しましょう♡

18日（木）

ベビーマッサージ

バスタオルをご持参ください。

マッサージでスキンシップを楽し

んだあとは、手形・足型アートに

も挑戦♪

時間：１０：３０～

場所:ひまわり館

講師：山下千沙先生

ミルク缶をリメイク♪

ママの作ってくれた

ポットンおもちゃで、

いっぱい遊ぼうね～♪

26日（金）

ちょいトレ＆ストレッチ

疲れた体を、ストレッチや軽い

運動でリフレッシュ！！

※大人用の飲み物、タオル等を

お持ちください。

時間:１０:３０～

場所:ひまわり館

いつも家事・育児に頑張っているママさん。

今回は自分のために

オリジナルバッグを

作ってみませんか？

４月カレンダー作り

園庭遊び

ソフト積木で遊ぼう

ベビーマッサージ

公園へ行こう！！

16日（火）東串良町

コミュニティ広場

（三角公園）

29日（月）大崎町

ふれあいの里公園

～菖蒲の花を見に行こう～

時間:１０:３０～12：00

帽子・タオル・飲物・着替え等を

ご持参ください。
※雨天時はひまわり館で自由遊びになります。

晴れ渡った空に、新緑の木々、すがすがしさを感じる季節になりました。暖かい日差しの中

外遊びやお散歩が楽しくなりそうですね。 今月のひまわり館では公園遊びや様々な製作、

講師の先生方による楽しい取り組みなどを計画しています。

お子様やお友達と一緒に遊びに来てください。お待ちしております♡

2023/5/1

※要予約

※要予約 ※要予約

☆ 要予約 のイベントについて ☆
人数把握のため、参加希望の方は事前に

ご連絡ください。参加人数によっては、制限させて

いただく場合がありますのでご了承ください。

今月の移動広場は、

１６日・２９日です。

※午後はひまわり館で自由遊び


