
日 月 火 水 木 金 土

1 2　※要予約 3
カレンダー作り 風鈴飾りを 休館

作ろう

4 5 6　水遊び 7 8 9 10
図書室へ行こう ～しゃぼん玉～ 自由遊び 避難訓練 ちょいトレ＆ 休館

（総合センター） PM休館（検診支援） （要予約 カレンダー作り） 救急救命講習 ストレッチ

11 12 13 14 15 16 17
振替休日 水遊び 休館 休館 ソフト積木で 休館

～泡遊び～ 遊ぼう

18 19 20 21 22 23 24
身体測定 水遊び ベビー わらべうた遊び ＡＭ休館(研修） 休館

～氷の感触～ マッサージ （豊栄保育園） ＰＭ自由遊び

25 26　※要予約 27 28 29 30 31
手作りオモチャ 水遊び わらべうた遊び アイシャと一緒に お楽しみ会 休館 　　　　　

を作ろう ～ボディペイント～ （豊栄保育園） 英語にトライ！！

8日（木）

避難訓練・救急救命講習
時間：10：00～ 避難訓練

時間：１０：３０～ 救急救命講習

園児と一緒に避難訓練に参加したあと、

東部消防署の方に心肺蘇生法や

ＡＥＤを教えていただきます。

一緒に学びましょう！

★支援センタ－内容についてのご案内★

日 時 ： 毎週月～金曜日 10時～12時

12時30分～15時30分

場 所 ： ひまわり館（青葉保育園内）

内 容 ： 自由遊び、イベント開催、園庭開放 等

★育児相談 ＊電話相談 １０時～16時

＊来所相談 12時30分～15時30分

★移動ひろば 現地集合（10：30～12：00）

★対 象 ０歳から就学前のお子様をお持ちの方なら

どなたでも無料でご利用できます。（町外可）

東串良町委託事業

子育て支援センター

ひまわり館

(青葉保育園内)

℡：35-1555

ひまわり通信

★来館時、検温させて頂きます。鼻水・咳の症状、又は37.5℃以上の熱がある場合は、ご利用をお控え下さい。

☆諸事情により、活動を変更・中止させて頂く場合があります。 ご利用の際は青葉保育園のHPをご確認下さい。

★要予約イベントは前日までにご連絡をお願いします。 参加人数によって制限させていただく場合がありますので

ご了承ください。 ご予約されたイベントをキャンセルされる際は、ご連絡をお願いします。

21日（水）

ベビーマッサージ

ひまわりカレンダー

時間：１０：３０～12：00

講師：湯川寿美子先生

疲れた体を、ストレッチや

軽い運動で、リフレッシュ！！

※大人用の飲み物、

タオル等をお持ち

下さい。

30日（金）

お楽しみ会

7月活動写真

2024/8/1

6日・13日・20日・27日（火）

水遊び
時間：１０：3０～12:00

29日（木）

アイシャと一緒に

英語にトライ！！

バスタオルをご持参ください。

マッサージでスキンシップを

楽しんだあとは、手型・足型

アートにも挑戦♪

時間：１０：３０～12：00

講師：山下千沙先生

旧園舎で遊ぼう

9日（金）

ちょいトレ＆ストレッチ

東串良町のALT

アイシャ先生と一緒に、

楽しく英語に

ふれてみませんか？

時間:１０:３０～12：00

太陽が照りつけ毎日暑い日が続いていますが、真夏の暑さに負けることなく、水分補給や

休息などを行い、熱中症には充分に気を付けて、元気に夏を乗り切りたいですね。

ひまわり館では、夏ならではの遊びも計画していますので、一緒に楽しみましょう。

帰省中の方も、どうぞお気軽に遊びにおいでください。

時間：１０：３０～12：00

※ カレンダーイベントはすべて午前中（10：00～12：00）の活動です。午後からは自由遊びとなります ※

26日（月）

手作りオモチャを作ろう

時間：１０：0０～12：00

場所：総合センター和室

屋外で水遊びをします♪

ミルク缶をリメイク♪

ママ・パパの手作りオモチャで

いっぱい遊ぼう♪

※ アンパンマン（ポットン）

ばいきんまん（カード）

どちらかをお選びいただけます

8月生まれのお友だちを

みんなでお祝いしましょう♪

誕生月ではないお友だちも

大歓迎です♪

※要予約

22日（木）・28日（水）

わらべうた遊び

場所：豊栄保育園（東串良町池之原997-1）

豊栄保育園のお友だちと

一緒に『わらべうた遊び』を

楽しみましょう♪

ぜひ、遊びに来てくださいね☆

22日…時間10：00～ りす組（1歳児）

28日…時間10：30～ ぞう組（5歳児）

暑中お見舞い申し上げます。

※着替えやタオル等を持ってきて下さい。

水着okです。オムツのお子さんは、

スイミングパンツの着用をお願いします。

※ 今月の移動ひろば（現地集合～12：00）は

5日（月）・22（木）・26日（月）・28（水）です。

各日、時間・場所をご確認の上、お気を付けてお越しください。

ちょいトレ＆ストレッチ

七夕を楽しもう


