
９月１日は、「防災の日」です。災害という予期しない

物事に対して備えることを考える日です。子供達にも

毎月の避難訓練を通して、地震と火災の避難経路や

避難の仕方の違い、災害対策を備えておくことなどい

ろいろな話をして「命の大切さ」を伝えています。避難

訓練について知ると、自分の命を守ることの大切さを

実感し防災意識も高まります。おうちでも地震や台風

などの災害に備えて、非常持ち出し袋や子供と一緒に

自宅周辺を散歩するなど避難場所へのルートを確認

する機会を持つとよいですね。

認定こども園豊栄保育園 ℡ ６３－５３６７

５日（土） 第２回奉仕作業

１５日（火） 身体測定

１９日（土） 運動会

２１日（月） 敬老の日

２２日（火） 秋分の日

２３日（水） 避難訓練

２５日（金） 誕生会

※体育遊び・英語教室は、しばらくの間休講となります。

また、再開する際にはお知らせいたします。

今年の夏はとても暑かったですね。まだまだ日中の陽ざしは厳しく暑い日が続いていますが、時折吹く風

に秋の気配を感じるようになりました。夏の間、プール遊びや泥んこ遊びなど、色々な経験をして楽しい思

い出を作ることができ、子どもたち同士のつながりも深まったように思います。

今月は、「運動会」があり少しずつ練習も始まっています。体を動かす楽しさやお友だちと協力する喜び

や難しさを味わいながら練習を頑張っている子どもたちです。「楽しい！」「出来るようになって嬉しい！」

「負けて悔しい！」「頑張ってみよう！」など、様々な気持ちを経験できるような保育をおこなっていきたいと

思います。

秋は戸外での活動が増えるとともに、季節の変わり目に夏の疲れがでる頃です。「早寝・早起き・朝ごは

ん」で元気に活動に取り組めますようにご家庭でもご配慮をよろしくお願いいたします。

10月の

行事予定

３日（土） 第3回奉仕作業

６日（火） 秋の遠足

15日（木） 身体測定

20日（火） 誕生会

21日（水） 避難訓練

運動会について
日時：令和2年9月19日（土） 午前9時

場所：青葉・豊栄保育園各園庭

19日は、いよいよ運動会です。子ど

もたちは、お遊戯・かけっこ・リレーをし

たりと毎日練習に頑張っています。

当日は、全園児が最後まで力いっぱ

い頑張る姿を保護者の皆様にもご覧

いただけるといいな思います。お楽し

みにお待ちください。

※今年の運動会はコロナウイルス感

染拡大防止の為、内容を縮小・変更し

て開催致します。詳しい内容は後日お

手紙でお知らせいたします。

《靴の選び方》

９月は、走ったりダンスをしたりして運動をする

機会が増えてきます。子どもたちが元気に動き

回れるように靴が足に合っているかどうか見直

してみましょう。足に合った靴でないと、足だけ

ではなく体全体に負担がかかってきますので、

靴を選ぶときは下記の項目をチェックしましょう。

□ つま先に0.5～1ｃｍの余裕がある

□ 横幅が合っている

□ 甲の高さが合っている

□ かかとがしっかり固定されている

園だより

９月の行事予定

《子育てハッピーアドバイス》

子どもには、どんどん、失敗させましょう。
先回りして、指示、命令するのではなく、失敗から学ぶこ

とを教える。失敗したときに、それを責めずに、今後、どう

したら同じ失敗をしなくなるのか、一緒に考えてみること

がとても大事です。


