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あけましておめでとうございます。
子ども達の元気な声やあいさつと共に新しい年がスタートしました。お正月はご家族の皆様でゆっくりと過ご

されたことと思います。

今年は、どんな感動に出会えるでしょうか。毎年、年明けから新年度まであっという間に過ぎ去ってしまうよう

に感じます。春に向けて子ども達がぐんと伸びるこの時期、これまでの歩みを思い出しながら、成長の瞬間を見

つめ、しっかりと支え保育していきたいと思います。

毎日、子どもたちが笑顔いっぱいで楽しい充実した園生活が送れますよう職員一同、力を合わせて頑張ります。

１日（土）元旦 10日（月）成人の日

２日（日）・３日（月）年始の休み １５日（土）身体測定

４日（火）御用始め （平常保育） ２０日（木）避難訓練

7日（金）七草 ２１日（金）誕生会

21日(金）金子先生来園日

えんだより

3日（木） 節分

15日（火） 身体測定

１９日（土） お別れ遠足（5歳児親子）

２２日（火） 誕生会

25日(金） 避難訓練（消防署立ち合い）
※お別れ遠足ですが、コロナウイルス感染症

の状況によっては、延期・中止になる場合が

あります。

『お遊戯会・お礼』
先日は、お遊戯会にお越しくださりありがとうございました。子

どもたちもご家族の方に見守られながら、精一杯発表できてとて

も嬉しそうでした。この経験を通して子どもたちもまた一つ大きく

成長するこができました。今年度もコロナウイルス感染症を考慮

し2部開催となりましたが、何事もなく無事に終えることができま

した。これも、ひとえに保護者の皆様のご協力のおかげと心より

お礼申し上げます。

今月の予定

２月の

予定

《自分で衣服の調整ができるようにしましょう！》
冬場でも、外で元気に活動すると体が温まってきます。体が温

まってきたら一枚脱ぐ、寒くなってきたら一枚着るなど、暑さや

寒さを感じて自分で出来るようになるのが目標です。子どもが

自分で気づいて意欲をもってできるように、脱ぎ着がしやすい

服を着せてあげることも大切です。

～脱ぎ着しやすい服のポイント～
①シンプルなデザイン

②前後が一目で分かるデザインのもの

③ズボンはウエストがゴムのもの

④やわらかい素材のもの

⑤適度なゆとりがあり、動きやすいもの

『保育参観・祖父母参観について』
２月5日（土）に予定しておりました「保育参観・祖

父母参観」ですが1月29日（土）から２月5日（土）

の期間内での「自由参観」へ変更となります。

・参観人数…各家庭2名まで

・時間…9時30分～10時30分

※詳しい内容等は後日、お知らせ致します。

１月

《鼻水が出るとき》
普段はある程度の鼻水があっても、鼻からあふれ出ることはありま

せんが、風邪のウイルスや細菌が入ってくると鼻の粘膜が腫れ、い

つも以上に液体を出します。透明の鼻水が出ると風邪のひき始めで、

黄色い鼻水になると、ウイルスと戦っているということです。栄養や

十分な睡眠をとって、元気な体で過ごせるようにしましょう。

＊ワンポイントアドバイス＊

体育遊び 14日（金） きりん・ぞう組

18日（火） うさぎ・ぱんだ組

26日（水） りす組

お茶の会（ぞう組） 13日（木）・27日（木）


