
　夏の暑さが日に日に強くなる7月は、体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分になったりして夏バテしやすくなり
ます。園でも、汗をかいたら着替えたりこまめに拭いたりを習慣づけています。みんなで生活リズムを整えながら
元気に夏を乗り切っていきましょう。 
　今月は夕涼み会に七夕、プール遊び…と夏の行事が盛りだくさん！子どもたちの体調管理に気をつけながら楽し
く過ごしていけるように見守っていきたいと思います。

　　　　　　　　夕涼み会 
　７月５日（土）は子どもたちが楽しみにして
おります『夕涼み会』です♪ 
当日は、かき氷やポップコーンのお店、くじ引き
やヨーヨー釣り、もぐらたたき等のゲームコー
ナーもご用意しております。親子で思いっきり 
楽しんでください。 
　※当日は準備のため、午後1時までのお迎えを 
　　お願いします。内容等詳細は一斉配信を 
　　ご覧ください。

18日（月）身体測定 
19日（火）誕生会 
22日（金）避難訓練 
　　　　　（消防立ち会い） 
29日（金）プール納め 

　5日（土）　夕涼み会　　　　◎金子先生来園日 
　7日（月）　七夕　　　　　　　　17日（木）・30日（水） 
 15日（火）　身体測定　　　　◎英会話 
 17日（木）　プール開き　　　　　10日（木）・24日（木） 
 22日（火）　誕生会　　　　　　　　（きりん・ぞう組） 
 25日（金）　避難訓練　　　　 

　　　※7月、8月の体操教室は、プール 
　　　遊びがあるため、お休みさせてい 
　　　 ただきます。 
　　　

  ブラッシング指導

歯のブラッシング指導があ
りました🪥  

歯磨きの大切さから、歯ブ
ラシの握り方、歯の磨き方
などいろんなことを教えて
もらいました。 
いつまでも健康な歯であり
ますように…😊


